
 

 

 

 

 

2025 年 1 月 1 日（水曜日） 

あけましておめでとうございます 
 

 

社会医療法人孝仁会 知床らうす国民健康保険診療所は、公設民営で令和６年７月に１３年目を迎えました。今後も

患者様が安心してかかれる、思いやりと笑顔あふれる診療所を目指していきますので、本年もどうぞよろしくお願い申し

あげます。 

 

今回の記事を担当させていただくのは、昨年から転勤で参りました事務員です。 

羅臼に来たのは夏ころです。さほど暑くもなく寒くもなく快適な気候だと思ったのですが、天気の悪い日が多いかな、と

思いました。小降りだと思って傘を持たずに外出すると、決まって本降りになります。私の運が悪いのでしょうか・・ 

そして今、羅臼の冬を初めて体験しているのですが、今年は例年より雪が多いと聞いております。これを書いている現

在、毎日のように雪が降っています。これも私の運が悪いからでしょうか？風が強い日も多いので、診療所前の坂を上り

下りするのも苦労してしまいます。もう少しすれば流氷が見れるということなので、それまでは健康に留意して過ごそうと

思います。 

時節柄、インフルエンザや新型コロナ感染症が流行る時期ですので、皆さまもご自愛くださるようお願いいたします。

知床らうす国民健康保険診療所は皆さまに支えられて運営されています。体調が悪い時はいつでも受診に来てくださ

い。 

 

 

 

 

 


